
Cedro

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

Conocido por su rico matiz y cálido aroma leñoso, el aceite 
esencial de cedro proporciona una gran variedad de 
beneficios. Es originario de climas fríos, prospera en 
altitudes elevadas y crece hasta 100 pies. Reminiscente 
de su tamaño y fuerza, el cedro tiene un aroma 
estabilizador que evoca sentimientos de bienestar y 
vitalidad. Cuando se aplica tópicamente, el cedro tiene 
propiedades clarificantes. Además, el cedro 
frecuentemente se usa en terapias de masajes para relajar 
y aliviar la mente y el cuerpo.

USOS

• Después de un día difícil, difunde para crear 
unambiente relajante.

• Durante tu rutina facial, agrega una a dos gotas.
• Pon una gota en una bolita de algodón y colócala enel 

closet para mantener alejadas a las polillas.

INSTRUCCIONES DE USO 

Difusión: Utiliza tres a cuatro gotas en el difusor de tu 
elección.
Uso tópico: Aplica una o dos gotas en la zona deseada. 
Diluye con aceite fraccionado de coco de dōTERRA para 
minimizar cualquier sensibilidad en la piel. A continuación 
precauciones adicionales.

PRECAUCIONES 

Posible sensibilidad de la piel. Mantén fuera del alcance de 
los niños. Si estás embarazada, amamantando o bajo 
cuidado médico, consulta a tu médico. Evita el contacto con 
los ojos, oídos internos y zonas sensibles.
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• Naturalmente repele insectos
• Promueve la relajación

BENEFICIOS PRINCIPALES

Cedro
Juniperus virginiana 
15 mL 

Juniperus virginiana  15 mL

Aplicación: 
A T S

Método de extracción:  
Destilación por arrastre de vapor
Descripción aromática: 
Herbáceo, alcanforado
Componentes químicos principales: 
α-cedreno, cedrol, thujopseno

Parte de la planta:  
Madera
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