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Aplicación: 
Parte de la planta: Rizoma
Método de extracción: Destilación por arrastre 

de vapor
Descripción aromática: Cálido, especiado, 

terroso, leñoso
Componentes químicos principales: ar-

Turmerone y Turmerone

BENEFICIOS PRIMARIOS

• Ayuda a apoyar niveles saludables de glucosa y el 
metabolismo de lípidos*

• Puede fortalecer las enzimas antioxidantes de las 
células* (por ejemplo, el glutatión)

• Apoya la salud de las funciones nerviosa y celular*
• Ha demostrado que aumenta la potencia y la absorción 

de la curcumina*
• Puede ayudar a promover la salud de la función y la 

respuesta inmunitarias*
• Si se difunde, Turmeric (cúrcuma) provee elevación 

emocional y puede ayudar a mejorar el estado de ánimo
• Contribuye a tener piel limpia y lozana mientras reduce 

la apariencia de imperfecciones

Turmeric (cúrcuma)
Curcuma longa 15 mL

Núm. de ítem: 60206973
Al por mayor: $28.00 
Al por menor: $37.33
PV: 28

Turmeric (cúrcuma)

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
Como uno de los botánicos claves de las prácticas de salud ayurvédicas 
tradicionales de India, la raíz y el aceite esencial de cúrcuma tiene un 
largo historial que ha inspirado usos modernos en la actualidad. 
Destilado por arrastre de vapor de la raíz de cúrcuma, el aceite esencial 
de Turmeric (cúrcuma) tiene dos componentes químicos únicos: 
Turmerone y ar-Turmerone. Conocidos más comúnmente por sus 
beneficios emocionales y para el sistema nervioso*, estos componentes 
hacen del aceite esencial de Turmeric (cúrcuma) un elemento 
fundamental de tu rutina de salud diaria. Tanto la ingestión como el uso 
aromático de Turmeric (cúrcuma) brindan beneficios ya que promueven 
sentimientos de positivismo.* Provechoso para el sistema inmunitario, 
Turmeric (cúrcuma) puede tener beneficios calmantes que promueven 
una respuesta inmunitaria positiva.* Turmeric (cúrcuma) también puede 
ayudar a promover una piel clara, tersa y radiante. Usa Turmeric 
(cúrcuma) a diario para apoyar la salud de la función y respuesta 
inmunitarias junto con la circulación saludable.* Además de los muchos 
beneficios que brinda, el aceite esencial de Turmeric (cúrcuma) actúa 
como un delicioso saborizante en muchas de tus comidas favoritas.

USOS
• Ingiérelo para obtener apoyo antioxidante diario y para mejorar la 

respuesta inmunitaria.*

• Como apoyo metabólico, usa Turmeric (cúrcuma) cuando estés 
tratando de reencaminarte.

• Cuando sea necesario, usa Turmeric (cúrcuma) como tratamiento para 
manchas o como mascarilla sobre toda la cara para ayudar a reducir 
la aparición de imperfecciones o para obtener un brillo general de 
apariencia lozana.

• Difunde Turmeric (cúrcuma) o échate una o dos gotas en la mano e 
inhala para promover sentimientos de positivismo y mejorar el estado 
de ánimo.

• Después de actividades extenuantes, incorpora Turmeric (cúrcuma) en 
tu rutina de recuperación para disfrutar de una experiencia relajante.

INSTRUCCIONES DE USO
Difusión: Usa 3 a 4 gotas en tu difusor favorito.

Uso interno: Diluye 1 gota en 4 onzas de líquido.

Uso tópico: Aplica 1 a 2 gotas en el área deseada. Dilúyelo con aceite 
transportador para minimizar la hipersensibilidad de la piel. Ver 
precauciones adicionales abajo.

PRECAUCIONES
Posible hipersensibilidad en la piel. Mantenlo fuera del alcance de los 
niños. Si estás embarazada, lactando o en tratamiento, consulta con tu 
médico. Evita el contacto con los ojos, la parte interna de los oídos y otras 
áreas delicadas.

Curcuma longa 15 mL

Páginas de información de productos en Español—para las 
ventas en los Estados Unidos. 
*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Food and 
Drug Administration (Administración de Alimentos y Medica-
mentos). Este producto no intenta diagnosticar, tratar, curar, o 
prevenir ninguna enfermedad.


